ENTRAINEMENT FEMININ

Le CD63 de tennis de table vous propose des entrainements exclusivement
féminins. Ces entrainements s'adressent a toutes les féminines ayant une licence
compétitions ou loisirs valide a la date des entrainements et en regle avec la
certification médicale, sans limite de classement et a partir de la catégorie minime.

Les entrainements, dirigés par Justine Dedit (encadrant du GE Sport), auront lieu
le jeudi a I’ Arténium de 19h00 a 21h00 aux dates suivantes :

19/10/2023

16/11/2023 — 23/11/2023
07/12/2023

11/01/2024 — 25/01/2024
08/02/2024 — 22/02/2024
07/03/2024 — 21/03/2024
11/04/2024 — 18/04/2024
02/05/2024 — 23/05/2024

(22/02 et 18/04 de 19h a 20h30 : cause vacances scolaires)

Le codt des entrainements est de 20 euros pour la saison et sera facturé
directement aux participantes.

Les inscriptions devront se faire aupres du CD63 par :
mail : cd63tt@cd63tt.com ou tél : 04 73 25 04 33

Pour toute demande de renseignements, n’hésitez pas a prendre contact par mail :
c.maradeix@laposte.net ou tel : 06 68 75 19 65

Nous comptons sur vous pour que I'ambiance de ces entrainements reste « cool »
pour toutes les participantes et quel que soit leur niveau.

N'hésitez pas a diffuser ce mail a toute féminine susceptible d'étre intéressee.
Merci

Amitiés pongistes

La Commission féminine
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